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 viuh igpku 

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

 

viuh igpku djuk cgqr dfBu gSA viuh igpku dks vkRe fujh{k.k djuk Hkh dgrs gSaA 

ge bfUnz;ksa ds ek/;e ls Kku izkIr djrs gSaA ;g Kku cká txr dk gksrk gSA ge vius 

dks tkuus dk iz;kl ugha djrsA vktdy xqxy ds ek/;e ls fo'o ds fo"k; esa NksVh ls 

ysdj cM+h rd dh tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA HkkSfrd txr~ ls lEcfU/kr lHkh fo"k; 

xqxy ij ekStwn gSaA ,d NksVk lk ckyd Hkh xqxy ds ek/;e ls nqfu;k dks tku ysrk gSA 

;g lalkj dk cká Kku gSA ckgj ds fo"k;ksa dks ge lnSo tkuus dk iz;kl djrs gSa fdUrq 

vUnj ftlds }kjk ;g lEiw.kZ Kku gksrk gS mls ge dHkh tkuus dk iz;kl gh ugha djrsA  

;fn pyus okys O;fDr dks jkLrs dk Kku gks tk;s rks og viuh eafty rd igqap tkrk gSA 

;fn jkLrs dk Kku ugha gS rks og bl lalkj esa HkVdrk gqvk dqN Hkh izkIr ugha dj 

ldrkA bl lalkj esa fj;y rRo vkRek gSA vU; lHkh oLrq,a fjysfVo gSA fdlh lqUnj 

je.kh dks ns[kdj euq"; mlesa vklDr gks tkrk gSA ;fn og lE;d~ n`f"V j[ksa vkSj mls 

gkM+&ekal dk iqryk le>s rks mldh n`f"V cny tk;sxhA n`f"V cnyus ls n'kk cny tkrh 

gSA vklfDr ds dkj.k ge ,d&nwljs ls ca/ks gq, gSaA vklfDr gh ca/ku dk dkj.k gSA 'kjhj 

esa fojkteku vkRek ewy rRo gSA ftldh n`f"V esa vkRe rŸo fojkteku jgrk gS og lcdks 

tku tkrk gSA pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa esa fojkteku vkRek ,d gh gSA vkRek esa dksbZ 

Hksn ugha gSA Hksn deZ lkis{k gSA 

vkRek lukru lR; gSA eSa dkSu gw¡\ dgk¡ ls vk;k gw¡\ dgk¡ tkmaxk\ bu iz'uksa ds mŸkj ds 

fy, vkRefpUru djuk iM+rk gSA bu iz'uksa dk lek/kku ckg~; txr esa ugha cfYd 

vkUrfjd txr esa [kkstuk iM+rk gSA eSa dkSu gw¡\ tc ;g iz'u mifLFkr gksrk gS rks vkRek 

dh lŸkk lkeus vk tkrh gSA 'kjhj vkRek ugha gSA 'kjhj tM+ inkFkZ gSA eSa 'kCn ds }kjk 
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ftldk cks/k gksrk gS ogh vkRek gSA vkRek lfPpnkuUn Lo:i gSA 'kjhj foukl'khy gS vkSj 

vkRek vfouk'khA 'kjhj dks pykus okyk vkRek gh gSA 

;g txr~ nks rRoksa ls feydj cuk gS& tM+rRo vkSj psrurRoA tM+rRo og gS] ftlesa 

iwj.k vkSj xyu dh fØ;k gksrh gSA n'kZu dh Hkk"kk eas bls iqn~xy ;k HkkSfrd rRo dgrs gSA 

vkRerRo og rRo gS ftlesa gyu&pyu fd fØ;k gksrh gSA ;s nksuksa rRo 'kk'or gaSA buds 

xq.k i`Fkd&ìFkd gaSA nksuksa dks feJ.k dks lalkj dgrs gSaA 'kjhj HkkSfrd RkRoksa ls cuk gSA 

psrurRo bls lapkfyr djrk gSA ;fn psruRkRo u jgs rks 'kjhj u"V gks tk;sxkA vkRek gj 

izk.kh eas gksrh gSA 'kjhj ds u"V gksus ij vkRek ,d 'kjhj dks NksM+dj nwljs 'kjhj eas vius 

deZ ds vuqlkj pyh tkrh gSA tM+rRo bl czãk.M esa jgrk gSA tc rd dkeZ.k 'kjhj dk 

vkRek ls laca/k jgrk gS] rc rd tho dks 'kjhj /kkj.k djuk iM+rk gSA tc vkRek deksZa ls 

eqDr gksrh gS rks og eks{k dks pyh tkrh gSA la;ksx] fo;ksx] lq[k] nq%[k pyrk jgrk gSA 

eSa dkSu gwa\ dgka ls vk;k gwa\ dgka tkÅaxk\ bu rhuksa iz'uksa ls vkRelk{kkRdkj izkjaHk gksrk 

gSA ekuo vius vkRek dks tkuus dk dHkh iz;kl gh ugha djrkA mldh n`f"V cfgeqZ[kh 

gksrh gSA lRlax ds izHkko ls 'kkL=ksa ds v/;;u ls vkSj xq#vksa ds lkfUu/; ls tc ekuo 

dk foosd tkxr̀ gksrk gS rks mls vkRerRo tkuus dh izsj.kk feyrh gSA lalkj dk vkuan 

vkRerRo ds vkuan dk fcanqek= gSA vkRerRo dk vkuan fla/kq ds leku gS vkSj lkalkfjd 

vkuan fcanq ds leku gSA ge fcanq ds vkuan dks gh lcdqN ekudj cSB tkrs gaSA _f"k] 

egf"kZ] eqfu tks czãyhu jgrs gaS] os lalkj dks feF;k le>rs gaSA osnkUr n'kZu eas czã lR;a 

txfUeF;k dk mn~?kks"k fd;k x;k gSA osnkUr n'kZu ds O;k[;krk Jhenk| Hkxoku~ 

'kadjkpk;Z us vkRerRo dks lR; ekuk vkSj n`';eku lalkj dks feF;kA izk; LkHkh n'kZuksa esa 

vkRek vkSj txr~ ds Åij fparu gqvk gSA dqN n'kZu nksuksa dks lR; ekurs gaS] dqN n'kZu 

dsoy txr~ dks gh lR; ekurs gSa vkSj vkRek dh lRrk easa fo'okl ugha djrsA bl izdkj 

fHkUu&fHkUu n'kZuksa dk fHkUu&fHkUu er gaSA   

vkREklk{kkRdkj ds }kjk tho eqDr gksrk gSA bl lalkj esa vusd fo|k;sa gaSA fdUrq vkREkfo|k 

lcls cM+h fo|k gSA ftldks bl fo|k dk Kku gks tkrk gS] mlds fy, dqN Hkh vKkr 
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ugha jgrk gSA ftlus bl fo|k dks tku fy;k og lcdqN tku ysrk gSA blfy, dgk 

x;k gS& ts ,xa tk.kb rs lOoa tk.kb vFkkZr~ tks ,d dks tku ysrk gS] og lcdks tku 

ysrk gSA vkRek gh ,d ,slk rRo gS] ftldks tku ysus ds ckn lcdqN tku fy;k tkrk 

gSA vc iz'u mBrk gS fd vkREkRkRo dks tkuk dSls tk;s\ vkRerRo ds Kku dh vusd 

fof/k;ka crkbZ x;h gSA jkx&}s"k jfgr gksdj vkRerRo dh izs{kk djus ls vkRerRo dk n'kZu 

gksrk gSA vkRek esa vuar Kku] vuar n'kZu vkSj vuar lq[k dk lzksr gSA ekuo HkkSfrd lq[kksa 

ds izfr vkÑ"V gksdj thouHkj mlh eas fyIr jgrk gS vkSj blh dks cgqr cM+k lq[k ekurk 

gSA vanj lq[k HkaMkj bruk fo'kky gS fd mldk Kku gks tkus ij mldk lzksr fujarj 

izokfgr gksrk jgrk gSA 

 


